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CODIGO DEPORTIVO INTERNACIONAL DE CAPOEIRA

PARTE |
DE LAS DISPOSICIONES PRELIMINARES

ARTICULO 1°- El presente Cdédigo fue elaborado en Asamblea General de la Federacion Internacional de
Capoeira ,FICA, realizada los dias 08 y 09/05/93, realizada en la Ciudad de Salvador, Bahia, por ocasion de la
realizacion del 1° SeminarioTécnico de Elaboracion del Normativa Nacional de Capoeira, el cual fue adaptado a
las directrices filoséficas del 1°Forum Nacional de Tendencias y Debates: Desregulamentacion Deportiva de las
Competiciones de Capoeira, ocurrido en la Ciudad de Guarulhos, SP, los dias 09 y 10/12/94, siendo revisado y
ampliado por las Directorias Técnica, de Arbitraje y de Competiciones de la Confederacion Brasilera de
Capoeira el 27/07/98, siendo ratificadas por el Il e [lICongresos Técnicos Nacionales de Capoeira y por los |, Il y
Il Congresos Técnicos Internacionales de Capoeira,ocurridos respectivamente de 03 a 06/06/98 en Sao Paulo,
SP, de 15 a 18/11/2001 en Vitoria - ES, Brasil y de 10 a 11/07/01 en Lisboa, Portugal y por la I, Il y Ill
Convencion de Arbitros de Capoeira, realizadas respectivamente del 28/04 al 01/05/2000 en Sao Paulo, SP, de
29/04 a 01/05/2001 en Diadema, SP, y de 20 a 22/05/04 en Hubiste Arado, SP,siendo adoptado y reconocido
como Normativa Deportivo Internacional de Capoeira. Nueva revision fue elaborada por ocasion del IV
Congreso Técnico Internacional realizado de 09 a 12 de febrero de 2006, con la presencia deRepresentantes de
los siguientes paises: Alemania, Portugal, EUA, Cabo Verde, Singapur, Tailandia, Filipinas y Brasil,En el cual la
Normativa Internacional de Capoeira fue unificada , resultando el documento denominado Cédigo Deportivo
Internacional de Capoeira.

Parrafo Unico- Este Codigo esta registrado publicamente, segin la legislacion en vigor, siendo considerado
produccién técnica e intelectual de la Federacién Internacional de Capoeira, siendo vedada su reproduccién
total o parcial sin el consentimiento de la misma.

ARTICULO 2°- Entiendese por Capoeira para fines del Estatuto de la Federacién Internacional de Capoeira, los
multiples aspectos deportivos, educacionales, lidicos, terapéuticos, artisticos, culturales, misticos, filosoficos y
folcloricos sin distinciones de estilo, de Arte Marcial de raiz genuinamente brasilera, que por su proceso de
formacion, estructuracion y fundamentacion, tiene caracteristicas de Deporte Formal y No-Formal, pudiendo
tambiém obtener o ser obtenidas otras denominaciones de derivaciones de nombre, bien como otras que
eventualmente puedan venir a surgir, todas sobre su esfera de atribuciones, la cual caracterizase en un sistema
de defensa y ataque, que puede ser utilizada como Arte,Danza, Gimnastica, Lucha el Juego, individualmente,
dobles y conjuntos, a través de movimientos ritmados y constantes,con agilidad, flexibilidad, dominio de cuerpo,
destreza corporal, esquivas, insinuaciones y caidas, haciendo uso de cualquier parte del cuerpo, en especial
piernas, brazos y cabeza, teniendo como movimiento basico la ginga, siendo practicada con acompafiamiento
de instrumentos musicales, pertinentes a los padrones tradicionales de las llamadas Capoeira Angola y
Capoeira Regional, en las cuales es indispensable el uso del berimbau.

Parrafo 1°- El presente CAdigo se atendra exclusivamente al Deporte Formal de la Capoeira.

Parrafo 2°- Por aprovacion del | Congreso Técnico Internacional, la Capoeira fue reconocida internacionalmente
como: “Deporte Cultural”, “Deporte de Tradicién” y “Deporte de Identidad”.

Parrafo 3°- Entiendese por “Deporte”, para fines de este Codigo, toda atividad fisica, de naturaleza competitiva,
regulada por normas nacionales e internacionales y por el organismo nacional e internacional de direccién, en
este caso la Federacion Internacional de Capoeira -FICA.

Parrafo 4°- Entiéndase por “Esporte”, para fines de este Cddigo, toda actividad fisica, practicada
eminentemente como placer, sin tener aspecto de reglas de competicion y sin ser regido por entidades de
Administracion y direccion deportiva.

Parrafo 5°- Entiéndase por “Campeonato”, para fines de este Cdédigo, el enfrentamiento directo entre
capoeiristas donde todos los participantes compiten entre si.

Parrafo 6°- Entiéndase por “Torneo”, para fines de este Cddigo, el enfrentamiento directo entre capoeiristas,
donde por artificios se consigue la reduccién del tiempo en el existiendo enfrentamiento de todos entre si.
Parrafo 7°- Entiéndase por “presentaciones sucesivas”, para fines de este Cdédigo, la participacién de los
capoeiras en las actividades deportivas en que obtendran sumatoria de puntos en sus participaciones.

Parrafo 8°- En conformidad con Las convenciones internacionales y la legislacion deportiva, FICA a establecido
el Sistema Deportivo de Capoeira, el cual englobara la Federacion Internacional de Capoeira, la Confederacion
Brasilera de Capoeira, las Federaciones Nacionales, las Federaciones Estatales, las Ligas Regionales y
Municipales y las Entidades de Practica, ambas integradas por vinculos de naturaleza técnica, establecida por:
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uniforme,Graduacion, niveles de alumnos e instructores y nomenclatura oficial entre otros, siendo todas
reconocidas por la FICA.

ARTICULO 3°- La Capoeira es un Deporte de Creacién Nacional y como tal se introduce en los bienes que
constituyen el Patrimonio cultural del pueblo brasilero.

Parrafo Unico - Constituye depreciacion del patrimonio cultural el ejercicio de la funcién de su ensefio lo de
Técnico de Capoeira sin la debida cualificacién bien como su practica competitiva sin la observancia de lo
estrictamente definido por este Cédigo Deportivo.

ARTICULO 4°- Este Codigo proporcionaré la sus participantes la capacidad de desarrollar sus aspectos ludicos,
marciales, ritmicos, musicales, artisticos, folcléricos, civicos y educacionales, la través de la contemplacion de
los aspectos psicomotores, cognitivos y socio-afectivos, obtenidos por medio de los rituales tradicionales ya
consagrados por el Arte de la Capoeira, preservando principalmente sus valores histdricos, sociales y
culturales.

Parrafo Unico- Buscase siempre como objetivo maximo de este Cédigo Deportivo, el alcance de los objetivos
internacionales de “FAIR play”, a saber, juego limpio, bello, justo y honesto, resguardados los aspectos de las
estrategias de juego tradicionales de la Capoeira, consagrados por la ginga, finta, negadas y artimafas tipicas.

ARTICULO 5°- La Federacion Internacional de Capoeira-FICA, tiene como mision institucional organizar
mundialmente la Capoeira la través de la padronizacién de procedimientos técnicos, culturales, deportivos,
educacionales y administrativos,fundamentandose en la investigacion antropolégica para promover el rescate
cultural de la referida modalidad en sus multiples aspectos, y constituyéndose asi, en un centro de referencias,
preservacion y difusion de sus fundamentos,rituales y tradiciones, el cual englobara todas las Personas Fisicas
y Juridicas que la ella esten afiliadas, vinculadas 6 reconocidas y que serd denominado de Sistema Deportivo
Internacional de Capoeira.

ARTICULO 6°- La FICA tiene todavia como objetos sociales:

A- Establecer el Cddigo Deportivo Internacional de Capoeira, que sera aplicado en todos los paises, y que
establece directrices generales de padronizacidnes técnicas, culturales y deportivas, en los términos
definidos por la CARTA OLIMPICA, expedida por el Comité Olimpico Internacional y que es destinado
a los eventos competitivos, los cuales seran de naturaleza obligatoria para todas las Personas Fisicas y
Juridicas a ella afiliadas, vinculadas y reconocidas, tanto en eventos oficiales cuanto en situacidnes de
lo cotidiano.

B- Administrar, disciplinar y supervisar las actividades deportivas de la Capoeira en todo el mundo, bien
como la aplicacion de sus reglas competitivas dentro de los principios consagrados de Fair play,
establecidos por el juego limpio, honesto y justo, en conformidad con las directrices de la Unién Mundial
de Artes Marciales y del Comité Olimpico Internacional.

C- Establecer criterios, competencias, saberes y habilidades especificas para la formacion, avaliacion y
cualificacion profesional de Técnicos, Entrenadores, Preparadores Fisicos, Docentes (Formados,
Monitores, Instructores, Contramaestres y Maestros), Arbitros (Estatales, Nacionales e Internacionales)
y alumnos en sus diversos niveles, cadastrandolos y expidiendo sus respectivas habilitaciones técnicas
la través de un documento Unico de Identificacion.

ARTICULO 7°- La Capoeira es reconocida internacionalmente como un Deporte de Creacion Nacional de Brasil
como tal, integrante del legado historico de su formacion y colonizacioén, fruto del encuentro de sus matices
étnicas:Indigena, portuguesa y africana, debiendo ser protegida e incentivada.
Parrafo 1°- La Capoeira por su insercion en el proceso histérico de la nacion portuguesa en el periodo colonial
Brasilero, bien como por haber recibido de la misma sus influéncias culturales, también hace parte
reconocidamente del acervo cultural del pueblo portugués.
Parrafo 2°- En virtud De lo dispuesto en este Articulo, la Capoeira es reconocida internacionalmente como:
A-DEPORTE CULTURAL;
B-DEPORTE DE IDENTIDAD ETNICA;
C-DEPORTE TRADICIONAL.

ARTICULO 8°- Considerase como préactica del deporte formal de la Capoeira su manifestacion cultural
sistematizada en la relacion ensefio-aprendizaje, habiendo uno o mas docentes y un cuerpo discente, donde se
establece un sistemade graduacion de alumnos y de aquellos que administran el ensefio, habiendo una
identificacién indumentaria por un uniforme y simbolos visuales, independientemente del recinto donde se
encontraren, deviendo para tal entidad tener registro en el 6rgano legal competente.
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ARTICULO 9°- Considerase como practica deportiva No-formal de la Capoeira su manifestacion cultural, sin
cualquiera de las configuraciones establecidas por el Articulo anterior, y que sea practicada en recinto abierto,
eminentemente por placer, lo que caracterizara la libertad lidica de sus practicantes.

ARTICULO 10- La FICA vy las Entidades Nacionales de Administracion del Deporte, podran comercializar
libremente sus insignias o logomarcas y la industrializacion y comercializacion de materiales didacticos el
pedagogicos, libros, CDs,Instrumentos musicales, uniformes, cuerdas, cordones, adornos, equipamientos,
accesorios siempre que sean atendidos los padrones técnicos definidos en los Congresos Técnicos
Internacionales.

Péarrafo 1°- Cada entidad nacional de administracion utilizard comercialmente su emblema asociado al de la
FICA en la elaboracién de los materiales constantes en este Articulo y en su jurisdiccion.

Parrafo 2°- Son considerados materiales de primera categoria aquellos que fueran industrializados dentro de
las especificaciones técnicas y tuvieren el sello de garantia conteniendo el emblema de la FICA.

Parrafo 3°- Todos los materiales que no estuvieren dentro de las especificaciones técnicas de que trata este
Articulo y Parrafos anteriores, seran considerados de segunda categoria.

Parrafo 4°- Es prerrogativa de la FICA la negociacion directa con empresas visando la industrializacion y
distribuciéon de los materiales de que trata este Articulo, desde que aprobados por su Comisién Técnica y que
esten dentro de los padrones establecidos en la forma de este Articulo.

Parrafo 5°- Los simbolos de las Entidades de Administracién Deportiva son de propriedad legal de las mismas,
siendo terminantemente prohibido sus usos sin la debida autorizacion formal.

Parrafo 6°- Para cumplimiento del Parrafo anterior cada entidad de Administracion del deporte debera
encaminar copia de sus simbolos para registro junto a FICA.

Parrafo 7°- Los casos de patrocinio deportivo seran regulados conforme criterios especificos, siempre en
prioridad de la entidad organizadora del evento.

PARTE Il
DE LA NOMENCLATURA OFICIAL DE MOVIMENTOS

ARTIGO 11- La Nomenclatura Oficial de movimientos, es establecida con la finalidad de preservar el patrimonio
cultural de la Capoeira, la través de los saberes y hagas especificos de su corporalidade, cuyos movimientos
surgieron en su proceso organizacional, sirviendo como un referencial para las actividades didacticas, de
docéncia, entrenamiento deportivo y arbitraje, siendo que, por tales razones, solamente podran ser lecionados
en el idioma portugués, dividiendose en dos partes:

A- NOMENCLATURA HISTORICA.

B- NOMENCLATURA OFICIAL.

ARTICULO 12- La Nomenclatura Histérica de movimientos fue cogido a partir de la investigacion en las obras
de los primeros autores a escribir sobre la Capoeira, a saber: Placido de Abreu, Conejo Neto y Annibal
Burlamaqui (Zuma. La misma podra ser ampliada en funcion de la evolucién de las investigaciones cientificas.
Parrafo 1°- Legado de Placido de Abreul - 1886: Trastejar, Cazador, Rabo de Arraia, Moquete, Banho de
Humo, Paso de Sirycopé, Baiana, Chifrada, Bracear, Caveira en el Espejo, Topete a Oler, Lamparina,
Pantana,Negaca, Punta-pie y Pancada de Cotovelo.

Parrafo 2°- Legado Apdcrifo2 - 1904: Pronto, Chato, Negaca de Inclinar, Negaca de Achatar-si, Negaca de
Bambear para derecha lo izquierda, Negaca de Crecer, Pancada de Tapa, Pancada con el Pie, Pancada
dePunho, Pancada de Tocar, Rasteira Antigua, Rasteira Moderna y Defensas.

Parrafo 3°- Legado de Conejo Neto3 - 1928: Cocada, Grampeamento, Joelhada, Rabo de Arraia, Rasteira,
Rasteira de Arranque, Tesoura, Tesoura Baja, Baiana, Canelada, Punta-pie, Bolacha Tapa Ojo, BolachaBeico
Arriba, Refugo de cuerpo, Negaca, Salto de Banda y Banho de Humo.

Parrafo 4°- Legado de Annibal Burlamaqui (Zuma)4, autor de la primera Codificacdo Deportiva - 1928:
Guardia, Rasteira, Rabo de Arraia, Corta Capim, Cabecada, Facdo, Banda de Frente, Banda Amarrada,
BandaJogada, Banda Forzada, Rapa, Bal, Tesoura, Baiana, Dorada, Quejada, Paso de Cegonha,
Encruzilhada,1 Abreu, Placido. Los Capoeiras. Rio de Janeiro, Tipografia Escuela de Serafim José Alves
Editora, 18862 Este texto apdcrifo (de autor desconocido) fue confundido por décadas por las iniciales: ODC,
gue significan ofrezco, dedico y consagro, muy comun en las aperturas de libros de la época.3 Conejo Neto.
Bazar, Nuestro Juego. Rio de Janeiro, Libreria Chardron, de Lello & Irm&o, 1928. 3 Burlamaqui, Annibal.
Gymnastica Nacional (Capoeiragem) Methodizada e Regrada por Annibal Burlamaqui. Rio de Janeiro, sem
editora, 1928.4 Burlamaqui, Annibal. Gymnastica Nacional (Capoeiragem) Methodizada e Regrada por Annibal
Burlamaqui. Rio de Janeiro, sem editora, 1928.Escordo, Pentear o Peneirar, Tombo da Ladeira o Calco,
Arrastéo, Tranco, Chincha, Xulipa, Me Esquece, V6o do Morcego, Espada e Suicidio.
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ARTICULO 13- La Nomenclatura Oficial de movimientos fue establecida con base en los referenciais obtenidos
por los trabajos de Annibal Burlamaqui (Zuma), primer codificador deportivo de la Capoeira, de Manuel de los
Reyes Hacha(Ms. Bimba), fundador de la segunda Escuela Técnica de Educacion Fisica en Brasil y de Vicente
Ferreira Pastinha (Ms.Pastinha), fundador del primer Centro Deportivo de Capoeira, asi como en los clasicos
surgidos después , manteniendose la unidad de la Capoeira, considerandose distinguidos sus padrones de
juego, a través de sus ritmos del berimbau en cada uno de los legados que nos fueron dejados como herencia
cultural, a saber:

A- MOVIMIENTOS DA CAPOEIRA REGIONAL B- MOVIMIENTOS DA CAPOEIRA ANGOLA

01- ACOITE DE BRACO

03- APANHADA
04- ARMADA

05- ARMILOQUE

06- ARPINIO

07- ARQUEADO
08-ARQUEADO DE COSTAS
09- ARRASTAO

10- ASFIXIANTE

11- AU

12- AU BATIDO

13- BAIANA

14- BALAO CINTURADO
15- BALAO DE LADO

16- BANDA DE COSTAS
17- BANDA LISA

18- BANDA TRAGADA
19- BAU

20- BENCAO

21- BOCA DE CALCA
22- BOCHECHO

23- BUZINA

24- CABECADA

25- CALCANHEIRA

26- CHAPA

27- CHAPA DE COSTAS
28- CHAPEU DE COURO
29- CHULIPA

30- CINTURA ROBUSTA

02- ACOITE DE BRACO EM CRUZ

40- ESCURINHO
41- ESCURRUMELO

42- ESPORAO

43- FORQUILHA

44- GALOPANTE

45- GINGA

46- GIRO DA SEREIA

47- GODEME

48- GRAVATA ALTA

49- GRAVATA BAIXA

50- GUARDA BAIXA

51- GUARDA MEDIA

52- GUARDA ALTA

53- JOELHADA

54- LEQUE

55- MARRADA

56- MARTELO

57- MEIA LUA DE COMPASSO
58- MEIA LUA DE FRENTE
59- MORTAL

60- NEGATIVA

61- PALMA

62- PANTANA

63- PESCOCINHO

64- PONTEIRA

65- PRESILHA

66- QUEBRA MAO

67- QUEBRA PERNA

68- QUEBRA PESCOCO
69- QUEDA DE RINS

01-AU

02-AU ROLE

03-CABECADA

04-CHAMADA ABERTA DE COSTAS
05-CHAMADA ABERTA DE FRENTE
06-CHAMADA DA PALMA DE FRENTE
07-CHAMADA DE ENTRADA NA BARRIGA
08-CHAMADA DO SAPINHO
09-CHAPA DE COSTAS

10-CHAPA DE FRENTE

11-CORTA CAPIM
12-COTOVELADA

13-CUTILADA DE MAO
14-ESQUIVA

15-GINGA

16-JOELHADA

17-MEIA LUA DE COSTAS

18-MEIA LUA DE FRENTE
19-NEGATIVA

20-QUEDA DE RINS

21-RABO DE ARRAIA
22-RASTEIRA

23-ROLE

24-TESOURA DE ANGOLA

OBS: A partir destes movimentos, de Regional
e de Angola, sdo encontradas variagdes.

31- COLAR DE FORCA 70- QUEIXADA
32- COTOVELO 71- RASTEIRA
33- CRUCIFIXO 72- SUICIDIO
34- CRUZ 73- TELEFONE
35- CRUZILHA 74- TESOURA DE COSTAS
36- CUTILA 75- TESOURA DE FRENTE
37- DENTINHO 76- TOMBO DA LADEIRA
38- DESPREZO 77- VINGATIVA
39- DUBLIESSE

PARTE Il

DEL UNIFORME OFICIAL

ARTICULO 14- Queda establecido como Uniforme Oficial el siguiente padron:

A- Camiseta de malla blanca, de gola careca y mangas cortas, sin bordados, la cual estara por dentro del
pantalén, portando estampado solamente, en la parte frontal superior al centro, el brasédo de la entidad
de practica a que pertencer el capoeirista, midiendo a lo sumo 20X20cm de area, quedando la parte
posterior exclusivamente para eventuales patrocinios.

B- En las competiciones nacionales el internacionales, el atleta portara en la parte frontal superior del lado
izquierdo, so6lo el emblema de la entidad de administracion deportiva a que representar, quedando la
parte posterior libre exclusivamente para eventuales patrocinios.

-En competiciones jurisdicionales, tales como Juegos Regionales y Abiertos, la parte del frente de la

camiseta sera reservada exclusivamente para el nombre legivel del municipio, estado el pais a que
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representar el atleta, pudiendo ser acompafiado del enblema del mismo, siendo la parte posterior
exclusivamente para eventuales patrocinios.

C- Pantalén enteramente blanco, de helanca, en la altura de los calcafiares, con cintura con elastico, no
pudiendo haber en la misma ninguna estampa, bordado 6 adorno.

D- El corddn 6 corda, en los colores oficiales, sera de uso obligatorio dentro y fuera de las entidades de
préctica, siendo su largura a la altura de la rodilla, del lado izquierdo.Parrafo Unico - Los capoeiristas
estaran descalzos, con ufias arregladas, sin ningan adorno, no pudiendo utilizar objetos metalicos
perforantes que puedan poner en riesgo la seguridad del compafiero de juego,siendo admisible el uso
de protectores de articulaciones.

PARTE IV
DEL SISTEMA OFICIAL DE GRADUACION

ARTIGO 15- Queda establecido como el Sistema Oficial de Graduacion:

SISTEMA OFICIAL DE GRADUACION
GRADUACION INFANTIL (03 a 12 afios): GRADUACAO NORMAL (a partir de 13 afios):
1° estagio - iniciante: sin corda lo sin cordén 1° estagio - iniciante: sin corda el cordén
2° estagio - bautizado: ceniza claro/verde 2° estagio - bautizado: verde
3° estagio - graduado: ceniza claro/amarillo 3° estagio - graduado: amarillo
4° estagio - graduado: ceniza claro / azul 4° estagio - graduado: azul
5° estagio - intermediario: ceniza claro/verde/ amarillo | 5° estagio - intermediario: verde y amarillo
6° estagio - adelantado: ceniza claro / verde / azul 6° estagio - adelantado: verde y azul
7° estagio - estagiario: ceniza claro / amarillo / azul 7° estagio - estagiario: amarillo y azul
DOCENTES DE CAPOEIRA CONSEJO SUPERIOR DE MAESTROS:
8° estagio - Formado: verde, amarillo, azul y blanco 13° estagio - Maestro Integrante: blanco lacre cubre
9° estagio - Monitor: verde y blanco 14° estagio - Maestro Efectivo: blanco lacre plata
10° estagio - Instrutor: amarillo y blanco 15° estagio - Maestro de Honra: blanco lacre ouro
11° estagio - Contramestre: azul y blanco
12° estagio - Maestro: blanca

Paragrafo 1°- Los estagios de la graduacioén infantil seran orientados por el descubrimiento y por el juguetear
de Capoeira, y la fijaciom del gesto deportivo y el entrenamiento solamente ocurriran a partir de la graduacion
normal,respetadas las individualidades biolégicas.Parrafo 2°- La transiciéon de la ultima graduacion infantil para
la normal se dara a partir del 3° estagio: amarillo, desde que el alumno haya pasado por las ceremonias de
iniciacion en la graduacion en que se encontraba anteriormente.Parrafo 3°- Las Entidades de Practica del
Deporte podran habilitar sus alumnos a lo sumo hasta lo 7° nivel, siendo las deméas evaluadas por bancas
especificas en las Entidades Nacionales de Administracion del Deporte, atendidosos requisitos de la FICA
contenidos en este documento.Parrafo 4°- El acceso al Consejo Superior de Maestros solamente ocurrira en la
FICA, atendidos los criterios estatutarios y de qualificacion técnica y profesional.

ARTICULO 16- Durante la formacion del capoeirista seran comprendidos los dominios de los siguientes
instrumentos y toques:

Graduacion Instrumentos y Toques
Iniciante Voz, Palmas y Coro.
Verde Pandeiro y Atabaque: ljexa; Agogo: ljexa; Voz: Respuestas de Coro
Amarelo Reco-Reco: ljexa Voz: Ladainhas, Corridos, Martillos, Manzanas y Chulas.
Azul Berimbau: Angola, Sao Bento Grande de Angola y Sao Bento Pequefio de Angola
Verde y Amarillo Berimbau: Sao Bento Grande, Banguela e IUna;
Verde y Azul Berimbau: Idalina, Sao Bento Pequefio de la Regional,
Amarillo y Azul Berimbau: Samba de Angola, Samango, Cavalaria, Amazonas y Santa Maria.

ARTICULO 17- Seran observados rigurosamente los tiempos minimos de edad y practica para la obtencion del
Registro de Habilitacion Técnica para la Ensefianza de la Capoeira.Parrafo Unico - Semestralmente las
Entidades Nacionales remitirdn a la FICA un informe constante del nombre completo, nivel de graduacgéo y
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direccion de aquellos que fueron credenciados provisionalmente por las respectivas Entidades de
Administracion.

ARTICULO 18- Son establecidos los siguientes tiempos minimos para promocion, conforme se indica en la
tabla de abajo:

NIVELES DE GRADUACAO EDAD MINIMA TIEMPO DE CAPOEIRA
Alumno del 1° al 7° estagio (infantil) 03 a los 12 afios de afio en afio
Alumno del 1° al 7° estagio (normal) Por encima de 13 afos 4 afos y 11 meses
08° estagio: Formado 18 afios 05 afios
09° estagio: Monitor 20 afios 07 afios
10° estagio: Instrutor 25 afios 12 afios
11° estagio: Contramestre 30 afios 17 afios
12° estagio: Maestro 35 afios 22 afios
13° estagio: Maestro Integrante - CSM 40 afios 27 afos
14° estagio: Maestro Efectivo - CSM 45 afios 32 afios
15° estagio: Maestro de Honra - CSM 60 afios 40 afios

ARTIGO 19- Constituyen atribuciones a los niveles de docéncia:
A- Formado - Instrutor Técnico
B- Monitor - Sub-Coordinador Técnico
C- Instrutor - Coordinador Técnico Adjunto
D- Contramestre - Coordinador Técnico
E- Maestro - Supervisor Técnico y Cultural
F-Maestro del Consejo Superior de Maestros - CSM - Consultor Técnico y Cultural.

ARTIGO 20- El Maestro sera responsable del trabajo de sus Contramestres, Instrutores, Monitores y Formados,
los cuales no podran tener menos de 18 (dieciocho) afios, y en la hipétesis de este impedimento, sera
designada la Entidad de Administracéo jurisdicional mas préxima del interesado.

ARTICULO 21- El reconocimiento de los Docentes de Capoeira es de naturaleza obligatoria para todos los que
tutéen en la ensefianza de la modalidad, independe de la filiagcdo la cualquier entidad de administracion
deportiva.

Parrafo 1°- En el caso de la opcién por el reconocimiento, el candidato seguira la estricta observancia de este
Cadigo, para mantener tal prerrogativa.

Parrafo 2°- Independientemente del reconocimiento de los Docentes habra el reconocimiento de los nicleos de
ensefianza de la Capoeira.

Parrafo 3°- Caso el Docente opte sélo por el reconocimiento, no tendra derecho a voto en las entidades, ni
podra ser indicado para qualquier cargo eletivo o de libre nombramiento, pues es prerrogativa exclusiva de los
miembros filiados en las entidades.

PARTE V
DE LA CUALIFICACION PARA LA ENSENANZA DE LA CAPOEIRA

ARTIGO 22- Cabra exclusivamente a la Federacion Internacional de Capoeira, el establecimiento de criterios y
la cualificacéo técnica de Técnicos, Entrenadores Deportivos, Arbitros, Mesarios y Ritmistas Deportivos.

ARTICULO 23- La formacién y cualificacion para la ensefianza de la Capoeira se fundamentara en
cualificaciones, saberes y habilidades especificas, tedricas y practicas y ocurriran al largo de su vida como
capoeirista.

ARTICULO 24- Toda la formacién y cualificacion para las diversas areas de actuacion profesional en el Sistema
Deportivo Internacional de la Capoeira seran ministradas dentro de los mismos parametros, |

a través de estrategias de Educacion a Distancia, conteniendo médulos presenciales, examenes de
cualificagbes y certificaciones internacionales.

ARTICULO 25- Son consideradas las siguientes cualificaciones para los docentes de Capoeira:
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A- Atencion a la Salud - los docentes, en su ambito profesional, deben estar aptos a desarrollar acciones
de prevencion, promocion y proteccion de la salud, tanto en nivel individual cuanto colectivo.

B- Toma de Decisiones - fundamentado en la capacidad de tomar actitudes visando el uso apropiado y la
eficacia para evaluar, sistematizar y decidir las conductas mas adecuadas.

C- Comunicacion - primar por la comunicacion verbal, no-verbal y habilidades de la escritura y de la
lectura.

D- Liderazgo - estar apto a asumir posiciones teniendo en cuente el bienestar de la comunidad.

E- Administracién y Gerenciamento - estar apto a tomar iniciativas gerenciales y administrativas de los
recursos humanos, fisicos y materiales.

F- Etica - poseer principios morales que se deben observar en el ejercicio profesional ajustandose a la
normas de relaciones entre los diversos miembros de la coletividad, asi como mantener
confidencialidad de informaciones en la interaccion con otros profesionales y el publico en general.

G- Educacion Continuada - los profesionales deben ser capaces de aprender continuadamente, tanto en
su formaciéon cuanto en su practica, debiendo de esta forma aprender a aprender, teniendo la
responsabilidad en la busca constante de nuevas informaciones y el compromiso con la educacion.

ARTICULO 26- En el intuito de establecer directrices para el periodo de formacion de capoeiristas en los
estagios que antecedieren a sus formaturas son recomendadas las lecturas de las siguientes obras clasicas de
la Cultura Afro-Brasilefia:

A- Raices do Brasil — Sergio Buarque de Holanda

B- O Povo Brasilero — Darcy Ribeiro

C- Casa Grande e Senzala — Gilberto Freyre

D- Sobrados e Mocambos — Gilberto Freyre

E- Cidade Febril — Sidney Chalhoub

F- Fluxo e Refluxo: Tréafico de Escravos entre o Golfo de Benin e a Bahia de Todos os Santos — Pierre Verger
G- Os Libertos: Sete Caminhos na Liberdade de Escravos da Bahia no Século XIX — Pierre Verger

H- Agada, Dinamica da Civilizacao Afro-Brasileira — Marco Aurélio Luz

I- As Sete Portas da Bahia — Hector Julio Paride Bernabo “Carybé”

J- Estudos Afro-Asiéticos — Cadernos Céandido Mendes

K- Documentacao Juridica Sobre o Negro no Brasil — Francisco Sergio Mota Soares

L- Guia Brasileiro de Fontes para a Historia da Africa, da Escraviddo Negra e do Negro na Sociedade Atual —
Arquivo Nacional do Brasil.

ARTIGO 27- Conforme a las directrices del Articulo anterior, son sugeridas para la formacion de los capoeiristas
las lecturas de las siguientes obras especificas de Capoeira:

A- Capoeira Angola, Ensaio Sécio-Antropoldgico — Waldeloir Rego

B- Abordagens Sécio-Antropoldgicas da Luta/Jogo da Capoeira — Paulo Coelho de Araujo

C- Subsidios para a Metodologia do Treinamento da Capoeiragem — Inezil Penna Marinho

D- A Negregada Instituicdo — Carlos Eugénio Libano Soares

E- A Capoeira Escrava — Carlos Eugénio Libano Soares

F- O Mundo de Pernas para o Ar — Leticia Vidor de Sousa Reis

F- A Heranca de Mestre Bimba — Angelo Augusto Decanio Filho

H- Manuscritos e Desenhos de Pastinha — Angelo Augusto Decanio Filho

I- A Heranca de Pastinha — Angelo Augusto Decanio Filho

J- Capoeira na Escola — Helio Campos

K- Capoeira Infantil — Jorge Luiz de Freitas

L- Capoeira: do Engenho a Universidade — Gladson de Oliveira Filho

M- Educacdo, Educacao Fisica, Capoeira — Luiz Silva Santos

N- O ABC da Capoeira Angola, os Manuscritos de Mestre Noronha — Daniel Coutinho

O- Mestre Bimba, a Crdnica da Capoeiragem — Jair Moura

P- A Saga do Mestre Bimba — Raimundo César Alves Almeida

Q- Conversando Sobre Capoeira — Esdras Magalhaes dos Santos

R- O Trivial da Capoeira — Paulo César Almeida do Prado

S- O Juego da Capoeira — Luiz Renato Vieira

T- A Capoeira Angola na Bahia — Mestre Bola Sete

U- Vivéncias e Fundamentos de um Mestre de Capoeira — Antonio Cardoso Andrade

V- A Capuéra e a Arte da Capueragem — Ensaio Socioetimolégico — Augusto Januario Passos Silva
X- Capoeira Infantil: A Arte de Brincar con o Proprio cuerpo — Jorge Luiz de Freitas

Y- Capoeira Sem Mestre — Lamartine Pereira da Costa

W- Capoeira: Matriz Cultural para uma Educacéo Fisica Brasileira — Sergio Luiz de Souza Vieira
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Z- Da Capoeira: Como Patrimonio Cultural — Sergio Luiz de Souza Vieira

ARTIGO 28- El documento que habilita la ensefianza de la Capoeira pasa a ser denominado Registro de
Internacional de Habilitacion Técnica, el cual sera expedido por las Entidades Nacionales de Administracion del
Deporte, devidamente acreditaadas por la FICA, atendidos los requisitos establecidos.
Parrafo 1°- Podra ser concedido un registro provisional por el plazo maximo de doce meses, para aquellos que
soliciten alta y estén en periodo de formacién, cabiendo a la misma, informar a FICA.
Parrafo 2°- Durante la vigéncia del Registro Provisional el candidato pasara por formacion especifica,
establecida por los Cursos de Qualificacion y Padronizacion Técnica.
Parrafo 3°- La expedicion del Registro de Habilitacién Técnica ocurrira después de todas las fases de formacion
y evaluacion practica y tedrica, en bancas examinadoras reglamentadas por la FICA, que debera acontecer una
vez por afio, que debera ser compuesta de:

A- Dos representantes técnicos de la Entidad Estadual-Regional.

B- Un representante técnico de la Entidad Nacional

C- Un representante técnico de la Entidad Internacional.

ARTICULO 29- Ningin Docente de Capoeira podra ser credenciado sin la conclusion total de los Cursos de
cualificacion y Padronizacion Técnica especificos para su nivel de docéncia, comprendiendo las siguientes
disciplinas y estagios:

A- Fundamentos Técnicos y Culturales de la Capoeira Angola - 20 h/a

B- Fundamentos Técnicos y Culturales de la Capoeira Regional - 20 h/a

C- Gestién Deportiva, Competiciones y Arbitraje - 20 h/a

D- Fundamentos Socio-Antropoldgicos de la Capoeira - 10 h/a

E- Fundamentos Filoséficos del Juego de la Capoeira - 10 h/a

F- Socorros de Urgencia en los Deportes- 10 h/a

G- Teoriay Practica del Entrenamiento Deportivo - 20 h/a

H- Estagio Practico en Eventos Deportivos - 20 h/a
Paragrafo 1°- Todos las disciplinas arriba seran administradas por instrutores credenciados por la FICA, que
también definira los contenidos programaticos.
Parrafo 2°- Los estagios solamente seran aceptadosos si ocurren en eventos oficiales de las Entidades
Nacionales y Estaduales-Regionales de Administracion del Deporte.
Parrafo 3°- Los contenidos constantes en este Articulo seran necesarios para promocién cada nivel de
cualificacién técnico-profesional.

PARTE VI
DEL ORDEN Y DE LA JUSTICIA DEPORTIVA

ARTICULO 30- El Sistema del Deporte tiene por objetivo garantizar la practica deportiva, regular y mejorar el
padrén de calidad.

ARTICULO 31- Es prerrogativa exclusiva solo de las Entidades de Administracion del Deporte debidamente
reconocidas por la FICA, y por ella propia, la realizacion de eventos deportivos de Capoeira, siendo
terminantemente prohibidos a cualesquier otras Entidades, posible inclusive de embargo judicial.Parrafo Unico-
Es prohibido a la entidades de administracion del Deporte, realicen eventos incompatibleis con sus jurisdi¢des.

ARTICULO 32- Con el objetivo de mantener el orden deportivo y el respeto y los actos emanados de sus
poderes internos, podran ser aplicadas, por las Entidades de administracion del Deporte, las sanciones
previstas en el Cédigo Brasileiro de Justicia Deportiva de la Capoeira , CBJDC.

A- Advertencia;

B- Censura Escrita;

C- Multa;

D- Suspension;

E- Desfiliacaciéon y Desvinculacion.
Parrafo 1° -La aplicacién de tales sanciones no prescinde el proceso administrativo juridico-deportivo, en el cual
sean asegurados los derechos contradictorios y la defensa.
Parrafo 2° -Las penalidades de que tratan los puntos D y E de este Articulo s6lo seran aplicadas después de
decision definitiva de la Justicia Deportiva.
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ARTICULO 33- Son establecidas las siguientes instancias de la Justicia Deportiva, en orden creciente, por
entidades de Administracion del Deporte:

A- Junta de Justicia Deportiva de la Capoeira “ JJDC “ Regionales y Municipales.

B- Tribunal de Justicia Deportiva de la Capoeira “ TIDC “ Federaciones Estaduales-Regionales.

C- Superior Tribunal de Justicia Deportiva de la Capoeira “STJDC “ Federaciones Nacionales.

D- Corte Internacional de Justicia Deportiva de la Capoeira “CIJDC “ Federacion Internacional.

ARTICULO 34- El sistema de disputa de competiciones, campeonatos, torneos y similares son interligados
siendo el cometimiento de cualquier infraccién disciplinar, su punicién comprendera cualquier torneo y
campeonato dentro del periodo de punicion.

ARTICULO 35- Cabréa a los arbitros, ademas de las adjudicacdes de puntos, también el juicio de cualesquier
flagrantes de intencion antidesportiva y antiética, presentada por cualquier atleta participante los eventos
deportivos, culminando en su desclasificacion, la falta de condiciones de juego, en este caso cabiendo la
descalificacién, asi como también intervir en el juego en marcha, juzgarse el flagrante passivel de intervencion
inmediata si por otro lado el competidor no pueda continuar.

Parrafo Unico - En casos de competiciones individuales, sera adjudicado al jugador que sufrié el acto ilicito,
aunque en la concurrencia de este acto no consiga terminar la vuelta, los puntos por lo que presentd hasta
aquel momento, haciendose el debido registro en la suma.

ARTICULO 36- En el intuito de mantener el ordenamiento disciplinar seran aplicables las siguientes penas:

A- TARJETA AMARILLA -Situacion de advertencia al capoeirista por actitudes incompatibles con el
presente Codigo, aplicable a lo sumo dos veces, persistiendo la situacién, se procedera la exclusion del
mismao,preterindo-el en caso de empate.

B- TARJETA VERDE -Situacion de descalificacion y retirada del capoeirista de la competicion;

C- TARJETA ROJA -Desclasificacion y expulsion del capoeirista de la competicién, independientemente de
la aplicacion de advertencias anteriores.

Parrafo Unico- En los casos de intervenciones disciplinares, los arbitros que las efectien haran la debida
anotacion en la simula, siendo los atletas responsables, encaminados para la Justicia Deportiva.

PARTE VII
DE LAS DISPOSICIONES ADMINISTRATIVAS

ARTIGO 37- En el caso de transferencias de personas, de jurisdi¢cdes, estas deberan ser encaminadas la través
de formularios propios de una entidad jurisdicional para otra, encaminando una copia de los documentos para la
jurisdiccion inmediatamente superior, cuyos emolumentos, tasas y correo, seran costeados por el interesado.

ARTICULO 38- La FICA reconoceré solo una Entidad Nacional de Administracién en cada pais, que por su
parte, reconocera solamente una Liga Nacional y una Entidad Estatal por Estado, una Liga Regional por regiéon
y una Liga Municipal por Municipio.

ARTICULO 39- La FICA recaudara una tasa de Afiliacién de cada Entidad Nacional de Administracion, cuyos
valores seran fijos para todos los paises, los cuales seran expedidos la través del Regimen Financiero a ser
expedido en el més de diciembre de cada afio y en los cuales constaran las diversas tasas de afiliaciones de
entidades: Federaciones Nacionales,Federaciones Estatales, Ligas Regionales, Ligas Municipales, Entidades
de Practica, y similares, asi como de registros de técnicos, entrenadores, docentes, arbitros, auxiliares de
arbitraje, ritmistas, atletas, asi como las tasas de emolumentos y de servicios.

PARTE VIII
DOS GESTORES DE LAS COMPETICIONES DESPORTIVAS

ARTICULO 40- Cabra a la Diretoria Técnica la organizacion general del calendario de eventos, desde su
agenda hasta cierre e informe, asi como la requisicion de policia, ambulancia, médico, equipamientos de
urgencias y las relaciones con operarios propios y terceros que sean necesarios para la operatividad técnica
del local de la competicion.

ARTICULO 41- Cabra al Director de Competicion la preparacion de todo equipamiento y material humano
necesario para la realizacion de competiciones, coordinando las actividades del Director de Arbitraje, asi como
las condiciones de seguridad y de socorros de urgencia.Parrafo Unico- El Director de Competiciones y el
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Director Arbitraje, estaran trajeados, con pantalén social negro, camisa social blanca, de mangas largas,
acompafiada de corbata roja, portando el simbolo de la FICA.

ARTICULO 42- Cada equipo de arbitraje sera constituido de:

A- Director de Competiciones

B- Director de Arbitrage

C- 01 Arbitro Céntral (por rueda)

D- 02 Arbitros Laterales (por rueda)

E- 01 Mesario (por rueda)
Parrafo 1°- Podran ser acrescidos tantos arbitros centrales y laterales, cuantas sean las areas de competicion
designadas para las competiciones programadas, todos bajo la supervisién de un Unico Director de Arbitragem.
Parrafo 2°- Cabra al Director de Arbitraje la supervision y el control de todas las rutinas de arbitraje, de los
mesarios y del ritmo, asi como la gestién de sus materiales y equipamientos.
Parrafo 3°- Cabra al Arbitro Céntral coordinard la entrada y salida de los capoeiristas en cada vuelta,
interrumpiéndola cada vez que sea necesario, observando cualquier actitud antiética el antideportiva, por
cualquiera de los participantes, procediendo conforme al caso, su desclasificacion 6 descalificacion, sin
embargo interfiriendo lo menos posible en la vuelta, pudiendo paralizarla después del primer minuto de juego, si
juzgarse que hubo pérdida de continuidad del juego, y conforme a la solicitud de los Arbitros Laterales, firmando
la simula de la mesa colocando al dorso de la misma, observaciones pertinentes de cuestiones de indisciplina
gue eventualmente vengan a ocurrir.
Parrafo 4°- Cabréa aun al Director de Arbitraje y la los Arbitros Céntrales fiscalizar la ejecucion correcta del ritmo
solicitado para la competicién y cronometrar el tiempo de juego de los capoeiristas durante las vueltas.
Parrafo 5°- Después del inicio de la vuelta, el Arbitro Céntral debera quedar posicionado fuera de las areas
demarcadas para las competiciones buscando interferir en la vuelta lo menos posible, entrando en el area de
Juego solamente en casos donde juzga que deba intervenir en el interés de resguardar alguna actitud antiética
gue venga a generar violencia,asi como para llamar la atencién en los casos de falta de continuidad de juego 6
condicion técnica deficiente.
Parrafo 6°- Cabré la los Arbitros Laterales la atribuicion de puntos para cada uno de los jugadores, a través de
placas negras en el tamafio de 20,0 x 15,0 cm con las notas adheridas en color blanco, para esta situacion,el
arbitro céntrico hard avanzar un paso al frente cada capoeirista individualmente, de modo alternado, siendo
publica la nota atribuida a los jugadores.
Parrafo 7°- Todos los arbitros deberan estar debidamente uniformizados con pantalén social y blazer negros,
camisa social blanca, de mangas largas, corbata roja, zapato negro con suela de goma negra, medias
negras,portando simbolo especifico de la FICA.

ARTICULO 43- El equipo de Mesarios sera compuesto de un mesario para cada area de competicion, estando
todos bajo la direccion del Director de Arbitraje, cabiendo a los mismos el lanzamiento de las notas atribuidas
por los arbitros, en la simula de cada categoria, haciendo la sumat6ria de los puntos y clasificacién general de
los capoeiristas y de sus entidades.

Parrafo 1°- Cabra a los mesarios la gestion de las simulas con las puntuaciones atribuidas por los arbitros.
Parrafo 2°- Todos los mesarios deberan estar uniformizados de pantalon social y blazer negros, camisa social
blanca, de mangas largas, corbata roja, zapato negro con suela de goma negra y medias negras, portando el
simbolo de la FICA.

PARTE IX
DE LAS COMPETICIONES DEPORTIVAS

ARTICULO 44- Las competiciones deportivas de Capoeira tienen por objetivo premiar como mejores
clasificados, aquellos que demuestren mejores performances en el conjunto de los aspectos definidos en este
Cadigo, el que determinara un nivel elevado de entrenamiento y comprension de todos los aspectos requeridos
en cada tipo de competicion, los cuales deberan ser transmitidos a los atletas por sus técnicos y entrenadores
durante el ensefio sistematizado, lo que por su parte determinara un elevado grado de especializacion de tales
profesionales,consecuentemente los rescates de las tradiciones, rituais y fundamentos de la Capoeira, los
cuales también implicaran en un nivel elevadisimo de formaciéon de los arbitros que evallen tales eventos
deportivos.

ARTICULO 45- Quedan establecidos los siguientes criterios para el Sistema Oficial de Competiciones:
A -Profesionales - Dependeran de legislaciones especificas conforme cada pais.
B -Semi-Profesionales - Aquellas en las cuales el atleta recibira recursos financieros para la competicion.
D- Escolares - Seran incentivadas y consideradas de gran relevancia social y educacional.
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E- Adaptadas -A los portadores de necesidades especiales e incentivadas en el Comités Para-Olimpicos.
E- Amateurs - Seran definidas a partir del Codigo Deportivo Internacional de Capoeira.
Parrafo 1°- Seran realizadas en todas las situaciones arriba, competiciones de conjuntos, parejas e
individuales, no pudiendo ser realizadas presentaciones en suelo.
Parrafo 2°- Las competiciones individuales seran establecidas en dos situaciones:
A- Competiciones Individuales tradicionales, las cuales incluirdn juegos en Capoeira Angola y Capoeira
Regional, y que tendran como finalidad el rescate de los aspectos originales de la modalidad;
B-Competiciones Individuales Ginastico-Acobraticas Contemporaneas, en que se evidenciaran los
aspectos de la Capoeira en su modernidade.

ARTICULO 46- Pasa a denominarse, como término técnico, la expresion: “Vuelta del Mundo”, a la entrada en el
juego entre dos capoeiristas durante un Juego de Capoeira.

ARTICULO 47- Prevalecera adjudicacion de puntos, notas de 0 (cero) a 10 (diez) para cada vuelta, siendo los
vencedores los que obtengan mayores puntos en la sumatoria general.
Parrafo Unico -Son considerados como parametros de evaluacion a la respectivas notas:

A- 0- Insuficiente

B- 1- Insatisfatdrio

C- 2- Péssimo

D- 3- Ruim

E- 4- Razoavel
F- 5- Mediano
G- 6- Regular

H- 7- Bom

I- 8- Muy Bom
J- 9- Otimo

K- 10- Excelente

ARTIGO 48- Son considerados parametros de evaluaciones por parte de los arbitros los siguientes
referenciales:
A- 0 - Capoeirista sin condiciones técnicas o fisicas durante la competicion
B- 1a2- Cuando el capoeirista no caracteriza la Capoeira Angola ni la Regional;
C- 3 a4- Cuando el capoeirista no desarrolla el juego, atrapando al otro jugador, y no esté de acuerdo con
el ritmo solicitado;
D- 5 a6 - Cuando el capoeirista sobresalta en el juego sin mantener una buena condicién técnica o fisica;
E- 7 a 8- Cuando haya desarrollo correcto del juego con alguna situacién no pertinente al ritmo, condicion
técnica o fisica;
F- 9 a 10 - Cuando el capoeirista caracteriza la Capoeira Angola y Regional, jugando de acuerdo con el
ritmo solicitado, manteniendo un excelente condicion técnica y fisica

ARTICULO 49- Seran pontuados con la evaluacion 0 (cero) y retirados de las competiciones los capoeiristas
gue se encuentren en las siguientes situaciones:
A- DESCLASIFICADO - Capoeirista con actitudes violentas, antiéticas, antidesportivas el desrespetuosas.
B- DESCALIFICADO - Capoeirista que no posee condiciones de juego, por deficiencia técnica colocando
en riesgo su propia seguridad o la de los demas jugadores.

ARTICULO 50- Antes del inicio de los eventos deportivos, sera obligatoriamente proferido por algin atleta
escogido previamente, el Juramento del Atleta, el cual tiene el siguiente texto: “Yo juro competir con lealtad,
respetar a los demas jugadores ,las tradiciones, fundamentos del Juego de la Capoeira, para la salvaguarda de
la cultura y la gloria del deporte internacional (6 variacion del nombre del pais)”, siendo seguidamente proferido
el saludo de la Capoeira, con la frase: “Salve la Capoeira”, trayendo la mano derecha sobre el pecho, cuyo
gesto sera repetido por los demas, con la palabra “Salve”.

ARTICULO 51- El término Capoeira Deportiva o Deporte de la Capoeira es de uso exclusivo de las entidades
gue integran el Sistema Deportivo de la Capoeira, establecido por la Federacion Internacional de Capoeira, por
las FederacBes Nacionales por ella reconocidas, por la Confederacion Brasilefia de Capoeira y sus reconocidas
en Brasil,establecidas por sus Federaciones Estaduales, Ligas Regionales y Ligas Municipales.
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ARTICULO 52- Habra competiciones especificas para portadores de necesidades especiales y escolares,
distinguidas de las de los capoeiristas no pertenecientes a este segmento, excetuandose los casos en que las
protesis puedan suplir tales necesidades especiales, siempre acompafiadas de atestado médico.

ARTICULO 53- Las Entidades de Administracion del Deporte utilizaran el acervo cultural de la Capoeira Angola
y de la Capoeira Regional como formas de preservacion de los valores y tradiciones de estas formas de juegos,
los cuales serviran de requisitos de andlisis en las competiciones oficiales.

ARTICULO 54- En todas estas situaciones se buscara garantizar la Capoeira, sus practicas seculares, no ser
resignificados sus fundamentos manteniéndose la preservacion de su identidad autdctona.

PARTE X
DE LAS COMPETICIONES DE CONJUNTOS

ARTIGO 55- En la Competicién de Conjuntos, los participantes desarrollaran movimientos especificos de
Capoeira Angola o Regional que permitan, a través de la expresion corporal, evidenciar sus habilidades
técnicas, dominio Y harmonia del conjunto de los capoeiristas que se presenten, los cuales seran evaluados por
sus desempefios en relacion a la: tradicion, armonia, técnica y volumen de juego.

ARTICULO 56- En este tipo de competicion, cada entidad se presentara por su parte con sus capoeiristas y su
propia orquesta, bajo la orientacién de su responsable técnico, observando el tiempo concedido para la
exibicion de a lo sumo, 5 (cinco) minutos.

Parrafo Unico- La cuenta del tiempo para la Competicion de Conjuntos, sera iniciada a partir del toque del
berimbau, que debera iniciarse a lo sumo en 30 (treinta) segundos después de la llamada de los competidores,
ocasion en la cual se iniciara el tiempo de competicién.

ARTICULO 57- El conjunto sera formado por como minimo 10 (diez) y a lo sumo 15 (quince) elementos, que
participardn como instrumentistas, cantantes, coral y capoeiristas, no pudiendo su técnico participar del equipo.
Parrafo Unico- Ninglin equipo podra presentarse con menos de 10 (diez) integrantes o con mas de 15 (quince),
debiendo la Comision Técnica del evento impedir que tal equipo se presente.

ARTICULO 58- Seran colocados 03 (tres) arbitros, debiendo el intermediario también hacer como
cronometrista, los cuales se localizaran junto a la linea que demarca la franja de seguridad y evaluaran los
siguientes requisitos:

A-TRADICION - Son los fundamentos y rituales aplicados en el juego de la Capoeira, entrada y salida de la
rueda, llamadas, juego conforme Al toque, canticos, respeto al berimbau, etc.

B-ARMONIA - Es el sincronismo entre el cantante, instrumentos musicales, coral del conjunto y la realizacion de
los movimientos de acuerdo con el toque del berimbau.

C-TECNICA - Realizacién de movimientos correctos de Capoeira, buscando su perfeccion y efectos tipicos de
forma correcta, y su condicion fisica para soportar el esfuerzo fisiologico.

D-VOLUMEN DE JUEGO - Se trata de la ejecucion de movimientos que determinan un estilo purificado de
conocimiento y objetividad con que los emplea, manteniendo la armonia entre las relaciones de ataque y
defensa.

ARTICULO 59- Sera considerado vencedor el conjunto que obtenga mayor nota, resultante de la sumatéria de
puntos atribuidos para cada requisito.

ARTICULO 60- En caso de empate, prevalecera la sumatdria total del primer requisito de evaluacion, si
prevalecer, el segundo y asi en delante y caso de que todavia prevalezca sera considerado empate técnico.

PARTE Xl
DE LAS COMPETICIONES DE DOBLES

ARTIGO 61 -En la competicion de parejas, cada entidad debera presentarse a lo sumo con dos dobles, las
cuales se presentaran, por un tiempo maximo 30 segundos de preparacion y 2 (dos) minutos de juego cada
una, en el cual desenvolveran cualquier aspecto o tematica relacionada al juego de la Capoeira Angola o
Regional.

Parrafo 1°- La pareja ser4 acompafiada por su propia orquesta, debiendo la entidad organizadora disponer de
los instrumentos musicales. Si esta situacion no se configura, la pareja no podra presentarse.
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Parrafo 2°- La cuenta del tiempo para la Competicion de Parejas, sera iniciada a partir del toque del berimbau,
gue debera iniciarse a lo sumo en 30 (treinta) segundos después de la llamada de los competidores, ocasion en
la cual se iniciara el tiempo de competicion.

ARTICULO 62- Las parejas seran formadas sin cualquier requisito formal de peso, edad o sexo.

Parrafo Unico- Con el motivo de estimular la realizacion de eventos especificos destinados a los capoeiristas
mas pequefios de edad, podran ser realizadas competiciones de parejas, observandose las categorias
constantes en este Cdadigo.

ARTICULO 63- En las competiciones de parejas, seran colocados 03 (tres) arbitros, debiendo el intermediario
también hacer como cronometrista, los cuales se localizaran junto a la linea que demarca la franja de seguridad,
evaluando los seguintes requisitos:

A-TRADICION - Son los fundamentos y rituais aplicados en el Juego de la Capoeira, entrada y salida de la
rueda, llamadas, juego conforme el toque, canticos, respeto al berimbau, etc.

B- ARMONIA - ES el sincronismo entre el cantante, instrumentos musicales, coral del conjunto y la realizacion
de los movimientos de acuerdo con el toque del berimbau.

C- TECNICA - Realizacion de movimientos correctos de Capoeira, buscando su perfei¢do y efectos tipicos de
forma correcta, y su condicion fisica para soportar el esfuerzo fisiologico.

D- VOLUMEN DE JUEGO - Se trata de la ejecucion de movimientos que determinan un estilo purificado de
conocimiento y objetividade con que los emplea, manteniendo la armonia entre las relaciones de ataque y
defensa.

ARTICULO 64- Sera considerado vencedor el conjunto que obtenga mayor nota, resultante de la sumatéria de
puntos atribuidos para cada requisito.

ARTICULO 65- En caso de empate se observara lo dispuesto en este Cédigo, obteniéndose la sumatéria
maxima en el requisito Tradicion, a continuacién Armonia, a continuacion Técnica y por fin Volumen de Juego,
si aun prevalecer, sera considerado empate técnico.

PARTE Xl
DE LAS COMPETICIONES INDIVIDUALES TRADICIONALES EN
CAPOEIRA ANGOLA Y CAPOEIRA REGIONAL

ARTICULO 66- Sera obligatorio, en las competiciones individuales, que los capoeiristas participen de dos
situaciones distintas de Juego, a saber: Capoeira Angola y Capoeira Regional (San Bento Grande).

Parrafo 1°- En ambas situaciones cada capoeirista demostrara sus estrategias para realizacion de los
movimientos, su superioridade técnica, estética, ritmo, ataque, defensa, equilibrio y penetracion, evidenciando
siempre los aspectos del Juego y no de la Lucha.

Parrafo 2°- En ninguna hipotesis seran admitidos movimientos que ofendan la integridad fisica y moral de los
oponentes de forma intencional, no seran justificadas actitudes violentas, antiéticas o antidesportivas durante
los eventos competitivos, siendo los infractores, desclasificados y posteriormente encaminados a la Justica
Desportiva.

Parrafo 3°- No seran computados puntos especificos por la aplicacién de cualquier movimiento en particular y
si por la armonia de los aspectos exhibidos por los capoeiristas.

Parrafo 4°- Son permitidos todos los movimientos y efectos tipicos de la capoeira, criteriosamente observadas,
sus condiciones de aplicacion, intensidad e intencion, siendo prohibidos movimientos traumaticos aplicados de
forma para poner al adversario en situacion de inferioridad fisica y moral.

Parrafo 5°- En este tipo de competicién todos los capoeiristas portaran crachas con nimeros especificos, que
seran suministrados por la Diretoria de Arbitraje, los cuales constaran en las sumulas de los arbitros y de la
mesa,juntamente con el nimero de inscripcion de la entidad a que pertenecer el capoeirista.

ARTICULO 67- La competicion individual obedecera a los fundamentos, tradiciones y rituais ya consagrados
por la Capoeira Angola y Regional, donde sus participantes evidenciaran sus técnicas, objetivos y estrategias, a
través de los juegos con capoeiristas de diferentes entidades, debiendo obligatoriamente ejecutar dos “vueltas”
(dos juegos) en cada uno de los dos aspectos solicitados por la competicion.

Parrafo 1°- Las parejas seran formadas aleatoriamente, conforme a la tradicion, siendo vedado el juego entre
capoeiristas de una misma entidad, situacién esta que soOlo podra ser revocada en casos de absoluta
necessidad y conforme a criterios del Arbitro Céntral, cuando no haya més opciones de juegos, siendo cualquier
acto antiético motivo de desclasificacion.
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Parrafo 2°- El tiempo maximo de juego de cada vuelta tendra g 2,0m. (dos minutos).
Parrafo 3°- Los demas atletas que efectivamente no estén compitiendo, pero que sean pertenecientes a la
misma categoria de sexo, peso y edad , deberan posicionarse junto al lado externo de la linea de seguridad, no
pudiendo interferir en la “vuelta” de cualquiera que sea el modo, debiendo responder al coro y batir palmas
durante el Juego, lo que debera ser cobrado también por el Arbitro Céntrico.
Parrafo 4°- Los capoeiristas seran divididos en categorias de sexo, peso edad, definidos conforme a criterios
técnicos de la Organizacion Mundial de Salud - OMS de la Organizacion de las Naciones Unidas - ONU.

ARTICULO 68- En las Competiciones Individuales, seran colocados 02 (dos) Arbitros Laterales y 01(uno)
Céntral, siendo los laterales los que evaluaran igualmente, todos los requisitos de los 03 (tres) requisitos de
evaluacion, cuyas notas seran atribuidas en relacion a los pardmetros conceptuales presentados por los
capoeiristas.

Parrafo Unico- En caso de empate se observara la sumatdria de puntos de la primera vuelta en Angola y
Regional, y permaneciendo el empate, computarase la sumatéria de la segunda vuelta en Angola y Regional,
caso persista el empate observese si alguno de los atletas posee tarjeta amarilla, si adn persista el empate,
sera considerado empate técnico.

ARTICULO 69- Los capoeiristas seran clasificados por la sumatéria de puntos atribuidos de 0 (cero) a 10 (diez)
por los jurados, que evaluaran los siguientes requisitos:

A-TRADICION - Son los fundamentos y rituais aplicados en el Juego de la Capoeira, entrada y salida de la
rueda, llamadas, juego conforme el toque, canticos, respeto al berimbau, etc.

B- ARMONIA - ES el sincronismo entre el cantante, instrumentos musicales, coral del conjunto y la realizacion
de los movimientos de acuerdo con el toque del berimbau.

C- TECNICA - Realizacion de movimientos correctos de Capoeira, buscando su perfeicdo y efectos tipicos de
forma correcta, y su condicion fisica para soportar el esfuerzo fisiologico.

D-VOLUMEN DE JUEGO - Se trata de la ejecucion de movimientos que determinan un estilo purificado de
conocimiento y objetividade con que los emplea, manteniendo la armonia entre las relaciones de ataque y
defensa.

ARTICULO 70- Seran terminantemente prohibidos en las competiciones individuales la aplicacion efectiva de
movimientos no pertinentes a la Capoeira Angola y Regional, movimientos de especializaciones, asi como el
uso de fuerza en las quedas pertinentes, asi como el uso de las manos en los ataques, agarrées, rasteiras en
las manos, movimientos traumatizantes y de projecciones.Parrafo Unico- No serén permitidos cualquier tipo de
nocautes, aunque sean no intencionados, cabiendo la inmediata desclasificacion de quien lo aplicé.

ARTICULO 71- El 4rea de competicion constara de dos circulos concéntricos, establecidos en piso duro, no
resbaladizo, de la siguiente forma:

A- Area de Juego para Capoeira Regional (San Bento Grande): 1,50m (un metro y cincuenta) de radio;

B- Area de Juego para Capoeira de Angola: 1,20 m (un metro y veinte) de radio.

Parrafo Unico- No seran establecidas penalidades a los capoeiristas que salgan del area de Juego, debiendo
el Arbitro Céntral retornarlos al espacio normal toda vez que ocura tal hecho.

ARTICULO 72- Las vueltas en las competiciones de Capoeira Angola se iniciaran después de reverencia al
berimbau (Caida de Rim/ Negativa de Angola / Saludo con las manos al berimbau);

Parrafo 1°- En este ritmo las manos no podran tocar al otro capoeirista en las relaciones de ataque, pero si en
las defensas;

Parrafo 2°- Las aplicaciones de movimientos giratérios y directos deberan, siempre que sea posible, ser
aplicadas por encima de la cintura, observandose criteriosamente sus condiciones de aplicacion, intencién e
intensidad de movimento de modo que nunca se deje al adversario en situacion de inferioridade fisica o moral,
no siendo asi necessario el contacto fisico entre ambos capoeiristas;

Parrafo 3°- En este ritmo los capoeiristas no seran puntuados cuando apliguen un movimiento desequilibrante y
caigan juntamente con el otro capoeirista;

Parrafo 4°-En hip6tesis alguna podran ser realizados saltos mortales o variaciones acrobaticas, debiendo en
este caso haber advertencia del arbitro, en caso de reincidéncia, procederse a la descalificacion del atleta.

ARTICULO 73- En las competiciones de Capoeira Angola sera obligatoria la entrada en las “llamadas”, o “paso
a dos” cuando estas sean validas.

Parrafo 1°- Son consideradas validas las siguientes “llamadas”:

A-Palma de Frente;

B- Abierta de Frente (cruz);
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C- Abierta de culo;
D- Sapinho
E- Entrada en la barriga.

Parrafo 2°- Sera valida solamente una llamada por capoeirista;
Parrafo 3°- En este ritmo no podra haber cualquier conduccién de mano en el desarrollo del juego, salvo en el
toque de las llamadas.

ARTICULO 74- En las competiciones en ritmo de San Bento Grande seré obligatoria la ginga y la entrada en la
vuelta en Al con las piernas extendidas, soélo iniciAndose los demas movimientos cuando haya la renudacién
total de los pies en el suelo de ambos jugadores;

Parrafo 1°- En este ritmo las manos no podran tocar al otro capoeirista en las relaciones de ataque, pero si en
las defensas;

Parrafo 2°- Las aplicaciones de movimientos giratérios y directos deberan, siempre que sea posible, ser
aplicadas por encima de la cintura, observandose criteriosamente sus condiciones de aplicacion, intencién e
intensidad del movimiento,de modo que nunca se deje al adversario en situacion de inferioridade fisica o moral,
no siendo asi necesario el contato fisico entre ambos capoeiristas;

Parrafo 3°- En este ritmo los capoeiristas no seran puntuados cuando apliquen un movimiento desequilibrante y
caigan juntamente con el otro capoeirista;

Parrafo 4°-En hip6tesis alguna seran realizados saltos mortales o variaciones acrobaticas, debiendo en este
caso haber advertencia del arbitro, en caso de reincidéncia, procederse a la descalificacion del atleta.

PARTE Xl
DE LAS COMPETICIONES GINASTICO-ACROBATICAS CONTEMPORANEAS

ARTIGO 75- Podran ser organizadas, ademas del calendario de competiciones tradicionales oficiales, en
Capoeira Angola y Capoeira Regional, también competiciones ginastico-acrobaticas de Capoeira en su forma
contemporanea,contemplando la diversidad cultural de la Capoeira, manteniéndose asi un equilibrio entre la
tradicion y la modernidad,donde los participantes seran evaluados por los siguientes requisitos:

A-ESTETICA - padréo de presentacion visual y desempefio del conjunto;

B- EQUILIBRIO - preservacao de los dominios corporais en movimientos o situaciones estacionarias;

C- DESTREZA DE JUEGO - establecimiento de relaciones de ataque y defensa con eficiencia;

D- PADROES GINASTICOS - de fuerza, flexibilidad, alongamentos, giros, efectos tipicos y posturas;

E- EXPRESION CORPORAL - exteriorizag&o de la comunicacion no verbal en relacion a los movimientos;

F- COREOGRAFIA - condiciones y plasticidad en que se dara la presentacion;

G- DESARROLLO DE JUEGO - performance y endurance presentada durante el Juego de la Capoeira;

H- LEGITIMIDAD CULTURAL - preservacéo de los valores especificos del Juego de la Capoeira;

I- EFICIENCIA - Juego dentro de un rayo de accién que exija reaccion del adversario en las relaciones
corporais;

J-TECNICA - Realizaciéon de movimientos buscando su perfeicdo y con el mas pequefio desgaste energético.
Parrafo 1°- Para la realizacion de estas competiciones el conjunto musical debera ser formado por:

A-Un pandeiro;

B- Tres berimbaus: viola, medio y berra boi

C- Un atabaque.

Parrafo 2°- El area de juego para esta forma competitiva sera de 2,00 m de radio.

Parrafo 3°- En este tipo de competicién seran permitidos todos los movimientos de Capoeira constantes en este
Cddigo y sus efectos tipicos, siendo permitido la pérdida de contacto con el suelo, el uso de saltos y de saltos
mortales o variaciones ginasticas o acrobaticas de tales movimientos.

PARTE XIV
DE LA ORGANIZACION RITMICA

ARTICULO 76- La formacion del equipo de ritmistas obedecera un criterio técnico de organizacion de los
instrumentos musicales y sera constituida conforme a su tradicion.

Parrafo 1°- Para los juegos de Capoeira de Angola habra la siguiente orden de formacién:de frente p/ batiria de
la izquierda p/ direcha:

A-02 Pandeiros, pudiendo uno de los mismos ser sustituido por un reco-reco

B- 01 Berimbau Viola - (Toque: Repique o Floreio)

C- 01 Berimbau Medio - (Toque: Son Bento Pequefio)

D- 01 Berimbau Gunga - (Toque: Angola)
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E- 01 Agogb
F- 01 Atabaque
Parrafo 2°- En la competicion de Capoeira Angola, el berimbau que iniciara el ritmo sera el Gunga que tocara
Angola, seguido del medio que tocara San Bento Pequefio y tras el viola que tocarda San Bento Grande y
floreios,en la secuencia los pandeiros, situacion esta que se iniciara la Ladainha, siendo que solamente en el
momento del primer coro de las louvacdes es que adentraran el (reco-reco), Agogd y Atabaque, ocasion en que
se iniciaran los corridos y los juegos de Angola.
Parrafo 3°- Para los juegos de Capoeira Regional habra la siguiente orden de formacion:
A-01 Pandeiro
B- 01 Berimbau Medio - (Toque: Son Bento Grande)
C-01 Pandeiro
Parrafo 4°- En la competicion de Capoeira Regional, el berimbau iniciara el ritmo que tocara el toque de San
Bento Grande, seguido de los pandeiros y palmas situacion esta que se iniciard la Manzana, siendo que
después de las louvacg@es se iniciaran los corridos, momento en que se iniciaran los juegos de Regional.
Parrafo 5°- Los ritmistas deberan estar uniformizados de pantalon y blazer negros, camisa social blanca, de
mangas largas, corvata roja, zapato negro con suela de goma y medias negras, debiendo marcar el ritmo
solicitado por la competicion, entonando canciones de capoeira cuando aln asi se permita.

ARTICULO 77- Cuando tratarse de mujeres en funciones de directoras técnicas o de arbitraje, asi como de
arbitros, mesarias o ritmistas, el traje sera compatible, con pantalén y blazer negros, camisa social blanca, de
mangas largas,sustituyendo la corbata por pafiuelo en los colores especificos de las funciones a la desarrollar,
portando el simbolo de la FICA.

PARTE XV
DE LAS CATEGORIAS DE PESOS, SEXOS Y EDADES

ARTICULO 78 - Son consideradas, con base de la OMS, las siguientes categorias de sexo, peso y edad:
A- PRE-BENJAMIN - 4 a 5 afios - s6lo competicion de parejas;
B- BENJAMIN A - 6 a 7 afios - s6lo competicion de parejas;
C- BENJAMIN B - 8 a 9 afios - s6lo competicion de parejas;
D- INFANTIL A - 10 a 11 afios - s6lo competicion de parejas;
E- INFANTIL B - 12 a 13 afios - s6lo competicion de parejas;
F- CADETE - FEMENINO -14 a 15 afios

a- leve: hasta 36,00 Kg.
b- b- media: de 36,01 a 45,00 Kg.
c- c- medio pesada: de 45,01 a 54,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 54,01 kg.
G- CADETE - MASCULINO -14 a 15 afios
a- leve: hasta 40,00 Kg.
b- b- media: de 40,01 a 47,50 Kg.
c- c- medio pesada: de 47,51 a 55,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 55,01 kg.
H- JUVENIL FEMENINO - 16 a 18 afios
a- leve: hasta de 46,00 kg.
b- b- media: de 46,01 a 53,50 Kg.
c- c- medio pesada: de 53,51 a 61,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 61,01 kg.
I- JUVENIL MASCULINO - 16 a 18 afios
a- leve: hasta 52,00 kg.
b- b- media: de 52,01 a 61,00 Kg.
c- c- medio pesada: de 61,01 a 70,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 70,01 kg.
I- SENIOR FEMENINO - 19 a 29 afios
a- a- leve: hasta 53,00 kg.
b- b- media: de 53,01 a 59,50
c- c- medio pesado: de 59,51 a 66,00
d- d- pesada: por encima de 66,01 kg.
J- SENIOR MASCULINO - 19 a 29 afios |
a- leve: hasta 68,00 kg.
b- b- media: de 68,01 a 77,50 Kg.
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c- c- medio pesada: de 77,51 a 87,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 87,01 kg.

K- VETERANO FEMENINO - 30 a 40 afios
a- leve: hasta 55,00 kg.
b- b- media: de 55,01 a 61,50 Kg.
c- c- medio pesada: de 61,51 a 68,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 68,01 kg.

L- VETERANO MASCULINO - 30 a 40 afios
a- a- leve: hasta 69,00 kg.
b- b- media: de 69,01 a 78,50 Kg.
c- c- medio pesada: de 78,51 a 88,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 88,01 kg.

M- MASTER FEMENINO - por encima de 41 afios
a- leve: hasta 60,00 kg.
b- b- media: de 60,01 a 66,50 Kg.
c- c- medio pesada: de 66,51 a 73,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 73,01 Kg.

N- MASTER MASCULINO - por encima de 41 afios
a- leve: hasta 67,00 kg.
b- b- media: de 67,01 a 78,00 Kg.
c- c- medio pesada: de 78,01 a 89,00 Kg.
d- d- pesada: por encima de 89,01 Kg.

P- ASOLUTO -Competicién exclusiva y voluntaria para los clasificados en primer lugar en las demas
categorias, de donde se obtendran los destaques técnicos de la competicion, y donde habra la unificacion de
pesos y edades,por encima de Adulto, separados sélo por categorias de sexo.Parrafo Unico- Los pesajes de
los atletas podran ocurrir siempre en un plazo maximo de doce horas antes de la realizacion de las
competiciones, debiendo los mismos estar uniformizados, siendo vedado a la promocion de peso para
categorias arriba o abajo de la que esté inscrito el participante.

PARTE XVI
DE LA CLASIFICACION GENERAL Y DEL RANKING OFICIAL

ARTICULO 79- Son considerados para efecto clasificacién general en las competiciones, asi como de ranking
de capoeiristas y técnicos, asi como para entidades de practica deportiva o de administracion deportiva, las
siguientes puntuaciones por niveles jurisdicionales de participacion, a saber: Campeonatos Municipales,
Intermunicipales, Estaduales, Regionales,Nacionales e Internacionales, estableciéndose en cada uno de los
mismos las siguientes puntuaciones, las cuales se sumaran en cada evento:

A-1° lugar - 13 pontos

B- 2° lugar - 08 pontos

C- 3° lugar - 05 pontos

D- 4° lugar - 03 pontos

E- 5° lugar - 02 pontos

F- 6° lugar - 01 ponto

Parrafo 1°- La Entidad de Administracion del Deporte realizadora de la competicién, tendra el plazo maximo de
60 (sesenta dias) para encaminar a la Secretaria de la Entidad Nacional de Administracion el informe del evento
conteniendo las clasificaciones obtenidas por los capoeiristas, los cuales deberan poseer registro en la misma.
Parrafo 2°- El ranking nacional sera contabilizado por la Entidad Nacional de Administracion del Deporte
reconocida por la Federacién Internacional de Capoeira, encaminando a esta el informe de tales eventos.

PARTE XVII
DEL CONCURSO DE TRABAJOS TEORICOS

ARTICULO 80- Con miras a los aspectos educacionales y culturales que envuelven la Capoeira, asi como la
necesidad de reproduccion de sus contenidos y la difusién y el incentivo a la investigacion cientifica, queda
establecida tambiém la modalidad de Concursos de Trabajos Tedricos.

ARTICULO 81- A criterio de la Comisi6én Técnica, podran ser organizados eventos con las siguientes
categorias:

A-ARTICULOS o ENSAYOS - Iniciacion cientifica, padron de la Asociacién Brasilefia de Normas Técnicas -
ABNT, letra Arial 12, espacio 1,5, teniendo que 10 a 30 laudas.
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B- TRABAJOS ESCOLARES - Carteles y redacciones escolares de varias naturalezas.
C- SEMINARIOS - Exposiciones tedricas de 30 minutos seguidas por 30 minutos de debates.
D-PANELES - Presentacion de investigaciones a través de posters.

ARTICULO 82- El Concurso de Trabajos Teoricos representara la oportunidad del capoeirista en demostrar sus
conocimientos tedricos sobre la Capoeira.

Parrafo 1°- Podran ser abordados aspectos fundamentales, tales como:
A-Histéria

B- Naturaleza

C- Aspectos sociales

D- Aspectos culturales

E- Aspectos politicos

F- Aspectos filoséficos

G- Aspectos misticos

H- Aspectos musicales

I- Projecdes

J- Indumentaria

K- Sistemas de competiciones

L- Otros temas pertinentes

ARTICULO 83- El tema presentado tendra su tiempo definido de acuerdo con la categoria definida en la
Normativa del Concurso, el cual debera ser expuesto con la utilizacion de recursos audiovisuales, sin recurso
rigido de lectura Y pudiendo o no haber espacios para debates o contestaciones.

ARTICULO 84- Todos los trabajos deberan poseer una sinopsis y la bibliografia utilizada, debiendo ser
entregado en tiempo habil conforme a Normativa, en cuatro vias de su contenido integral.

ARTICULO 85- La Diretoria Cultural coordinara la eleccién de cuatro jurados, intelectualmente preparados para
evaluacion de los referidos trabajos, llevando en cuenta los siguientes requisitos para clasificacion general:
A-Técnica de presentacion

B- Contenido

ARTICULO 86- En caso de empate se buscara la mayor sumatoria en el primero requisito, a continuacion en el
segundo. Si aun prevalece el empate sera hecha un analisis entre los jurados, observandose los factores de
mayor relevancia deportiva o cultural.

ARTICULO 87- Los trabajos seran clasificados del 1° al 8° lugar, y formaran parte del acervo general de la
Entidad de Administracion del Deporte que promueve el referido concurso, pudiendo ser publicados con
autorizacion expresa de sus autores.

PARTE XVIII
DEL CONCURSO DE CANTICOS INEDITOS

ARTICULO 88- Llevando aun en consideracion los aspectos ritmicos y musicales pertinentes al Arte de la
Capoeira, seran organizados en consonancia entre la Diretoria Técnica y la Diretoria Cultural, concursos que
visen a la creacién de Cantigas de Capoeira.

ARTICULO 89- Sélo podrén ser inscritas cantigas inéditas, pertenecientes a las siguientes categorias definidas
previamente:

A-Ladainhas - Estrofas con narracién, desfio, didlogo y sefia de entrada en el juego, iniciada con IE:

B- Corridos - Estrofas con varios versos, métrica variable y que no se inicia con IE;

C- Quadras - Estrofas métricas con cuatro versos y rimas periodicas;

D- Martelo - Estrofas sin métricas y sin rimas.

ARTICULO 90- Seran entregadas en tiempo habil, 04 (cuatro) copias de las cantigas a la Comision
Organizadora del Evento.

ARTICULO 91- La Diretoria Cultural convocara 03 (tres) jurados debidamente preparados para evaluacion de
las cantigas, los cuales deberan analizar los siguientes requisitos:
A-Tradicién, Fundamentos y Significado
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B- Musica
C- Armonia de Orquestra
D- Ritmo del berimbau

ARTICULO 92 -En caso de empate prevalece la sumatéria del primer requisito, a continuacién del segundo, del
tercero y del Ultimo requisito. Permaneciendo el empate, se buscara el consenso entre los jurados, llevando en
consideracion los trabajos de mayor relevancia deportiva o cultural.

PARTE XIX
DE LA FORMACION DE LOS ARBITROS

ARTICULO 93- Solamente la Federacion Internacional de Capoeira capacitara y recualificara los arbitros en sus
diversos niveles, a través de cursos de formacion y perfeccionamiento los cuales tendran por objetivo
padronizar y aprimorar los procedimentos técnicos, culturales, deportivos, educacionales y administrativos,
relacionados a la desenvolturas en los juegos de caracter competitivos.

ARTICULO 94- Para participacioén en los Cursos de Formacion de Arbitros, podran inscribirse cualesquiera
capoeiristas registrados en las Entidades Nacionales de Administracion Deportiva, como docentes de Capoeira
(formados, monitores,instrutores, contramestres o maestros), asi como en la Federacion Internacional de
Capoeira.

ARTICULO 95- La capacitacién de mesarios y ritmistas obedecera a los padrones de la FICA obteniéndose las
siguientes cualificaciones de acuerdo con el nivel técnico en la modalidad, a saber:

A-Docentes, alumnos o laicos: Mesarios;

B- Docentes o alumnos con conocimiento musical: Ritmistas.

ARTICULO 96- El Curso de Arbitraje sera dividido en cuatro médulos de 80:00 h (ochenta horas) cada, a saber:
A-Capoeira Angola.

B- Capoeira Regional.

C- Fundamentos Socio-Antropoldgicos de la Capoeira.

D- Técnicas de Arbitraje.

Parrafo Unico - Al final de cada médulo los alumnos pasaran por una evaluacion teérica de los contenidos
curriculares, siendo aprobados aquellos que obtengan nota maxima, o sea, 10,0 (diez) la cual se obtendra por
procesos de educacion y evaluacion continuada, practica y tedrica, los cuales obligatoriamente pasaran por un
estagio pratico de como minimo 20:00 (veinte horas), en la competicién siguiente, donde tutearan en el uso del
uniforme oficial, no podran ser remunerados, después de la confirmacién de la participacion e informe favorable
del Director de Competicion y del Director de Arbitraje, siendo los sectores competentes, seran expedidos los
certificados de conclusion del curso.

ARTICULO 97- Los Cursos de Formacion de Arbitros seran ministrados solamente por Instrutores Técnicos
credenciados por la Federacion Internacional de Capoeira-FICA.

ARTICULO 98- Queda establecido como cuadro de carrera de arbitros los siguientes niveles:
A-Arbitro Estadual(Regional)

B- Arbitro Nacional

C- Arbitro Internacional

ARTICULO 99- La FICA establecera criterios de promocion, a partir de los siguientes requisitos:
A-Conducta arbitral

B- Participacion en competiciones

C- Ejercicio de las funciones de Arbitro Céntral y Director de Arbitrage

D- Participacion en Cursos de Perfeccionamiento y Convenciones de Arbitrage

E- Evaluaciones practicas y teoricas.

ARTICULO 100- La conducta de los Arbitros sera lo mas ejemplar posible pues el mismo es una autoridad
dentro del area de competicion y tendrd como incumbéncia conducir las competiciones en sus diversos
aspectos, debiendo observar principalmente los siguientes requisitos:

A-Mantenerse siempre atento durante los juegos, en el centro, o en las laterales;

B- Mantener postura respetuosa durante la competicion y en las varias situaciones que vengan a presentarse;
C- No utilizar gorras, ni pendientes, ni adornos extravagantes;
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D- No ingerir bebidas alcohdlicas y/o drogas antes, durante o tras la competicion;
Y- No fumar en el area de la competicion;
F- No es permitido durante la competicién, conversar con los componentes de cualquier entidad participante;
G- No dejar el local de la competicidn sin autorizacion;
H- No es permitido orientar atletas, en las diversas funciones del arbitraje, durante la Vuelta del Mundo;
I- Siempre que se a de sustituir otro arbitro en las diversas funciones hacer el cumplimiento de la capoeira;
J- Aguardar la sustitucion, que sera controlada por el “Director de Arbitraje”;
K- Cualquier duda sobre la competicion, consultar el “Director de Arbitraje”;
L- Presentarse para la competicion, siempre con 01:00 h (una hora) de antecedéncia;
M- No alimentarse en el area de la competicion;
N- Mantener beeper 6 teléfono celular desconectado.

ARTICULO 101- Sera obligatorio la remuneracion de todos los arbitros convocados para tutear en las
competiciones deportivas, cuyo valor sera definido segun los criterios de las Entidades de Administraciéon del
Deporte, obedeciendo siempre al nivel de formacién del arbitro y las funciones administrativas en las
competiciones deportivas.

PARTE XX
DEL CONTROL ANTIDOPING

ARTICULO 102- Queda terminantemente prohibido el uso de doping o substancias o métodos prohibidos por la
Agencia Mundial Antidoping - WADA y que consten en la relacién del Comité Olimpico Internacional -COl.
Parrafo 1°- En las competiciones deportivas nacionales e internacionales seran realizados examenes
antidoping dentro de los criterios determinados por el Comité Olimpico Internacional, siempre por sorteo y por
indicacion en la misma proporcion.

Parrafo 2°- Los capoeiristas detectados en los examenes antidoping y todos sus responsables seran
encaminados para la Justicia Deportiva.

PARTE XXI
DISPOSICOES TRANSITORIAS

ARTICULO 103- Sera obligatoria la realizacién de un Congreso Técnico siempre en un plazo maximo de doce
horas antes de las competiciones, siendo de naturaleza obligatoria para todos los Técnicos de las delegaciones,
bajo pena de desclasificacion sumaria de la entidad que asi no proceda.

ARTICULO 104- Todas las competiciones deberan ser realizadas en local cercado del publico, en el cual haya
s6lo una porteria de acceso a los capoeiristas, técnicos, arbitros, autoridades y otras personas autorizadas por
la entidad de administracion deportiva realizadora del evento.

ARTICULO 105- Ninguna competicion de Capoeira podra ser realizada sin que esté en el local un médico
debidamente equipado con materiales de socorros de urgencia y transporte adecuado para posible traslado de
participantes.

ARTICULO 106- Después de la realizacion de cada evento deportivo, la Entidad de Administracion realizadora
tendra el plazo de 60 (sesenta) dias para el envio del informe a la instancia deportiva y administrativa
inmediatamente superior, bien como la documentacion comprobante de la participacion y clasificacion de los
capoeiristas para homologacion de la puntuacién de Ranking.

ARTICULO 107- Los recursos interpuestos contra resultados de las competiciones deberan ser remitidos a lo
sumo hasta una hora después de la divulgacion de las clasificaciones junto a la Entidad de Administracion del
Deporte, en papel timbrado de la entidade reclamante, debidamente firmada por el técnico del equipo,
constando el objeto de la reclamacion y las pruebas cabibles.

PARTE XXII
DE LAS DISPOSICIONES FINALES

ARTICULO 108- Los capoeiristas participantes de los eventos deportivos deberan estar en posesiéon de sus
Licencias de Registro, junto a la Entidad Nacional de Administracion del Deporte, y de la Internacional en caso
de competiciones de ambito mundial, teniendo en la mano un certificado médico habilitdndolos a la practica de
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la Capoeira 0 un término de responsabilidade y la autorizacion de los padres o responsables cuando tratarse de
menores de edad, ambos con un maximo 30 (treinta) dias de validez.

ARTICULO 109- Toda delegacion deberd estar acompafiada de su Técnico, el cual estard debidamente
uniformizado de traje o blazer, con corbata en los desfiles de apertura y cierre, pudiendo retirar el paleté durante
el evento,con excepcion de la corbata que sera de uso permanente, y en el caso de mujeres, deberan andar
con traje social compatible.

Parrafo 1°- La no observacion de lo dispuesto en este Articulo podra dar causa de pérdida de puntos a la
entidad.

Parrafo 2°- Los Técnicos deberdn mantener postura ética y moral compatible con los principios del “Fair Play”,
siendo cualquier actitud contraria a estos principios punible con la desclasificacion de los mismos y el devido
encaminamiento a la Justicia Deportiva.

ARTICULO 110- Ninguna competicién Estadual, Nacional o Internacional podra ser realizada sin que sean
garantizados alojamientos con colchones para las delegaciones participantes, con por lo menos una
antecedéncia de 24(veinticuatro) horas del horario de inicio de las actividades y de como minimo 48 (cuarenta y
ocho) horas antes de las competiciénes internacionales.

ARTICULO 111- Las inscripciones para las competiciones seran concluidas con una antecedéncia minima de
10 (diez) dias antes de la realizacién del evento, salvo en aquellas en que el cuaderno de gravamenes
determinara una mayor antecedéncia.

ARTICULO 112- Este Cadigo se aplicara a todas Entidades de Administracion del Deporte de la Capoeira.

ARTICULO 113- Los casos omitidos en este Cadigo seran decididos por los Congresos Técnicos de la
Federacion Internacional de Capoeira o por la Vice-Presidencia Técnico-Deportiva de la FICA.

Aprobado en Asamblea General en 10 de Junio de 1999.
Revisado en 22 de mayo de 2004 en la lll Convencién de Arbitros
Revisado por la Vice-Presidencia Técnica Deportiva en 31 de julio de 2005.
Ratificado en Asamblea General de 12 de febrero de 2006.
Ratificado en Il Forum Mundial de Capoeira, 3y 4 de Julio de 2009.



